
 

Impulsvortrag: "Grün" Sparen macht Spaß! 
In meinem einstündigen Impulsvortrag mit Gesprächsrunde erfährst du, was das 
Trainingskonzept "Selbst getestet: nachhaltig gesund, so geht's!" ist und was es mit dem 
"grün" Sparen auf sich hat. Du erfährst auch wie gesundes Sparen zur Stärkung deiner 
Gesundheit geht. 

Programm  
Mehr Informationen auf: www.mueller-christine.de  

Bei meinem Impulsvortrag erlebst du 

 das der Second-Hand-Markt das Schlaraffenland des Sparens ist und erlebst auch, 
dass es nichts Gesünderes gibt als Gebrauchtes – für dich, deinen Geldbeutel und für 
die Umwelt! Dazu lernst du die Erlebnistouren bis zur Quelle des Sparens kennen als 
einen hilfreichen grünen Weg. 

 du erlebst wie einfach Einkaufen mit dem Grüne-Wege-Plan für dich oder auch deine 
Mitarbeiter und deine Kunden ist. Und als Führungskraft wirst du so zum grünen 
Sparcoach deiner Mitarbeiter! 

 das du mit der Mäusestrategie als Königsweg Schritt-für-Schritt im Selbst-
Management wieder Mut aufbaust! Auf diesem grünen Weg arbeitest du mit Lust in 
den grünen Workshops an deinem Mind-Set und an deinen Schmerzpunkten und 
stehst wieder gestärkt im Leben! 

Deine Investition: 00,00 EURO* 

Bist du bereit? Sparen und anders leben macht Spaß und Lust auf mehr, wenn du weist wie 
es geht. Ich freue mich, auf dich! Bitte bleib nachhaltig gesund und lebe mit Lust und 
kleinem Geldbeutel! 

Deine  
 

* die Veranstaltung ist kostenfrei, aber nicht umsonst. Sie findet auch ab 1 Person statt 
 

http://www.mueller-christine.de/

